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TEMPO LIBERO BERGAMO 1

Urgnano

A castello a passo ditango

| castello di Urgnano, domani, giornata

dedicata al tango argentino e alle sue mille
declinazioni. Alle 10, inaugurazione della mostra
fotografica. Alle 15, conferenza sul tango nella
riabilitazione dei malati di Parkinson, alle 16 tango
e benessere. Alle 20.30, i maestri Luis Castro e
Claudia Mendoza ripercorrono la storia del ballo.

Terno d’'Isola
Gli asini e il Palio di San Donato

Itimi giorni per il Palio di San Donato, a Terno

d'Isola, che prosegue nel weekend e si chiude
domenica con la corsa degli asini. Lultimo giorno il
ritrovo & alle 18 a San Donato, per andare in corteo
verso il parco del Camandellino. La corsa prende il
via alle 19 ed ¢ seguita dalle premiazioni. In caso di
pioggia, € rinviata a lunedi alle 20.30. (gi.la.)

Domani

Carrara, fumetti protagonisti

orna, domani, «ll fantastico in Carrara», evento

della nona arte organizzato da Bergomix e
LaRete di Borgo Santa Caterina nella pinacoteca
cittadina. Dalle 14 alle 18 diversi autori di fumetti
reinterpreteranno dal vivo alcune opere presenti
nelle sale. Saranno esposti i lavori elaborati nel

2018. (rs.)

Sentieri d'autore

Monte Trevasco
dove le foreste
lasciarono posto
ai primi contadini

I monte Trevasco svetta
nella spettacolare cima
della Sponda (1.495 metri),

sotto il quale sprofonda la
Val Fontagnone a est. E una
immensa spianata
inclinata e sulle cui
pendici, nei millenni, &

cresciuto il nucleo I
originario di Parre, il cui Percorso
sottosuolo ne ha originato, | Dal centro
I'intensa storia mineraria. E | storico di Parre
qui che ci furono i primi (640 metri) in
insediamenti della direzione
Bergamasca, quando Santissima
foreste primigenie Trinita
lasciarono spazio sul monte
all’agricoltura di monta- Cusen,

gna, capace di ridisegnare dove

il territorio. Nei giorni incrociamo
finali della primavera il sentiero 240
affascina aggirarsi tra che segue
sentieri, mulattiere dove antiche tracce
una capillare rete viaria ha di mulattiera,
disegnato una vera stradine in
esperienza di connessioni. terreno aperto

Giunti alla Santa Trinita etratti
(762 m) proseguiamo verso | disentiero
Ca Larga, Palas, Cornél, poi fino a Conrel

oltre fino a Fenilecc (1.240 Sura

m), dove la vista curva (962 metri).
sull’orizzonte d’occidente: Da qui di sale
li indirizziamo i passi verso | esiarriva

la traccia che sulla costa a Fenilecc

sovrastante la val Dossana
ci cala su Fiisli, Betu e
infine dentro Parre, ora
cosi grande nella nostra
percezione.

Davide Sapienza
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L’anteprima Gia da stasera il centro si trasforma in un paese dei balocchi
tra musica, spettacoli, cucina e una corsa sui luoghi del compositore

«BEFORE THE NIGHT»
La citta al gusto Donizetli

on solo opera. La rivo-
\ luzione donizettiana é
contagiosa. Oggi e do-
mani il centro citta sara un
paese dei balocchi, in omag-
gio all'anima pop di Gaetano
Donizetti. Per la Donizetti Ni-
ght, domani si assistera a mo-
menti ludici, di musica, dan-
za, spettacolo, narrazione e
cucina. E facile immaginare lo
stupore dei bambini davanti
alla storia di Nemorino, un
coniglio ingenuo, innamora-
to e determinato a conquista-
re il cuore dell'amata Adina,
spigolosa, ma adorabile. Per-
ché nella versione per piccoli
dell’«Elisir d’amore», scritta
da AsLiCo, la scena si consu-
ma in una fattoria, allestita in
piazza Vittorio Veneto alle
20.15 di domani.

Ma la Night, promossa da
Fondazione Teatro Donizetti,
si accende gia stasera con Be-
fore the Night, che presenta
I'Isola del gusto, curata dal Di-
stretto urbano del commer-
cio, con Ascom e Confeser-

L]

In centro Il direttore Micheli durante la scorsa Donizetti Night

centi. Dalle 18, si potra vivere

un’esperienza culinaria sul L.
Sentierone. Chi ¢ alla ricerca . Betty Ambiveri

dell’Elisir d’amore sara accon-

tentato, tra un panino «Te vo- IL TEST SU GAETANO

glio bene assaje» o un tonico

di Gaetano, tra le ricette doni-
zettiane proposte dai ristora-
tori. Domani I'isola si arric-
chira dello stand della Coope-
rativa Ruah, a cui sara devolu-
to il ricavato per «Terra tra le
mani», progetto per lo svilup-
po dell'imprenditoria femmi-
nile. Per gli amanti della corsa

Per la Donizetti Night gli
studenti del Betty Ambiveri,
in abiti di scena,
fermeranno i passanti e li
metteranno alla prova con il
questionario «10 cose da
sapere su Gaetano

Donizetti». Tre gli spettacoli
di punta: La luna davanti a
Palafrizzoni, ... maledetto
Gaetano nel palazzo della
Provincia e Don Gaetano a
speed date with in piazza
Matteotti. (d.m.)

[
Info

® La Donizetti
Night,
promossa

da Fondazione
Teatro
Donizetti,
siaccende

gia stasera
con Before
the Night,

che presenta
l'isola

del gusto,
curata

dal Distretto
Urbano

del Commercio,
con Ascom e
Confesercenti

® Domani,
dalle 19

a mezzanotte,
il centro

sara animato
da20
palcoscenici
per circa 80
appuntamenti
tra concerti,
spettacoli,
proiezioni,
danze e dj set

c’e la Donizetti Run, organiz-
zata da We are Runners ASD:
10 chilometri sui luoghi doni-
zettiani. L’appuntamento ¢
stasera alle 20.30 davanti al
Donizetti per poi salire in Cit-
ta Alta, fare tappa in Borgo Ca-
nale alla Casa Natale del com-
positore e al Sociale, prima di
rientrare sul Sentierone.

Domani il centro citta, dalle
19 a mezzanotte, sara animato
da 20 palcoscenici per circa
8o appuntamenti tra concerti,
spettacoli, conferenze, proie-
zioni, danza, dj set. Il sipario
si aprira alle 19, con la parata
Rataplan, rataplan, rataplan,
che partira da piazzetta Santo
Spirito per arrivare a largo
Rezzara, mentre si chiudera a
mezzanotte con la serenata al
teatro che dorme: dalla terraz-
za Fausti il tenore Antonio
Mandrillo salutera lo stabile
cittadino e dara appuntamen-
to alla Night dell'anno prossi-
mo intonando l'aria «Com’e
gentil», tratta dal Don Pa-
squale. Nel mezzo, lo spetta-
colo multiforme, diviso in
aree: 'intima Donizetti da sa-
lotto, da piazzetta Santo Spiri-
to a via Tasso; Donizetti da fa-
vola, per i pit1 piccoli, nella zo-
na di Vittorio Veneto, la pop
Donizetti da strada, da viale
Vittorio Emanuele a largo
Rezzara, e l'estiva Donizetti
beach in piazza Cavour, per-
ché anche Gaetano va in ferie
tra gelati, musica e sdraio per
sognare.

Daniela Morandi
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Per gli escursionisti

Valbondione,
cascate di solidarieta

Val Seriana
Domenica, dalle
11alle11.30

€ prevista

la prima delle
cinque aperture
dell'anno

delle cascate

Quest'anno le cascate del Serio si aprono
all'insegna della solidarieta. E domenica,
dalle 11 alle 11.30, la prima delle cinque
aperture previste fino a ottobre. Per ammirare
lo spettacolo, il punto migliore di
osservazione si raggiunge partendo da
Valbondione e arrivando, attraverso la
carrabile, al rifugio Curo. Da qui ci si inoltra in
un sentiero scavato nella roccia, fino a trovarsi
al lago del Barbellino. Mentre in montagna si
puo assistere al triplice salto del fiume,
tornando in paese, a Valbondione, a partire
dalle 10 sono presenti gli stand delle
associazioni di volontariato presenti sul
territorio. Per informazioni,
www.turismovalbondione.it. (gi.la.)
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Per chi balla
A ritmo di cumbia
con i Cacao Mental

Al Polaresco
Oggi sidanza
coniCaco
Mental (foto),
domani con
Los3saltos,
sempre dalle
21alle2

Ritmi sudamericani al Polaresco per ballare
fra tradizione e modernita. Oggi e domani,
dalle 21 alle 2 di notte, ci si scatena al ritmo
della cumbia, danza nata dall’incontro tra la
cultura delle Ande e quella degli schiavi
africani, impiegati in epoca coloniale nelle
piantagioni della Colombia. E tempo di
conoscerla ascoltando, stasera, l'esibizione
dei Cacao Mental, artisti che di recente hanno
scritto con Jovanotti un brano intitolato
«Fiesta». Suonano una versione moderna di
cumbia, mescolata con l'elettronica. Domani
sera ¢ il turno di Los3saltos, gruppo romano
che si ¢ esibito in tutta Italia, fondendo
cumbia classica e altri stili, dalla murga
argentina al cantautorato. (gi.la.)
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Per gli amanti dell’esotico

A Loreto teatro
e danza del ventre

In auditorium
Alle 21
salgono

sul palco
insegnanti

e coreografe
di Americana
Exotica

Esotico, elegante, energico. Elo spettacolo
atema «Le sette meraviglie del mondo»
che va in scena stasera alle 21 all'auditorium
di Loreto. E I'unione di testi teatrali ed
esibizioni di «tribal fusion belly dance»
e «dancehall», due tipi di ballo vicini alla
danza del ventre e portati a Bergamo nel 2009
dalla scuola Americana Exotica. Salgono sul
palco le insegnanti e coreografe Beatrice
Secchi, Sara Antonazzo e Lisa Fustinoni e gli
oltre trenta allievi della scuola. Ospite
speciale della serata, la ballerina Asha Sapera,
dal Rajasthan. L’attore Devid Rota legge
poesie di Garcia Lorca, scritti di Edgar Allan
Poe legati ai viaggi e miti e leggende
dall'India. (gi.la.)
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Per gli appassionati

Le Vespe
invadono il lago

gl
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A Sarnico
Sono previste

550 Vespe
" I"f_f-_‘ “*  domenica
; alle 8.30
per il raduno
previsto su

viale Garibaldi

In arrivo 550 Vespe sulle rive del lago d’'Iseo
per il sesto raduno nazionale «In vespa tra
lago e monti». L'appuntamento € domenica
alle 8.30 a Sarnico, in viale Garibaldi, sul
lungolago, per l'iscrizione. Si parte alle 10.30
alla volta di Predore e Tavernola Bergamasca
per poi fare marcia indietro fino a Foresto
Sparso, nell’area feste, dove c’é il Festival Beer.
Da Ii si prosegue a Castelli Calepio, per
pranzare al ristorante Stockholm. Nel
pomeriggio vengono assegnati i premi al
gruppo che proviene da piu lontano, al club
pilt numeroso, al vespista pit1 anziano e a
quello piu giovane. Per informazioni,
348.9923496. L'evento é organizzato dal Vespa
Club Sarnico. (gi.la.)

© RIPRODUZIONE RISERVATA



